Rozpis

3. rocnik

Jarni ceny Prahy

mladsich a starsich zakit a mladsich dorostencii

Zavody jsou oficialnim kvalifikacnim zavodem na Olympiadu deti a mladeze 2007 pro zavodniky z Prahy
a Stredoceského kraje. Proto maji vidy bez ohledu na kvalifikacni cas zajisten start 4 zavodnici z oblasti.

VSeobecné ustanoveni:

Poradatel: TJ Bohemians Praha, plavecky oddil

Datum konani: sobota 21. 4. 2007

Misto konani: plavecky stadion Podoli, Podolska 74, Praha 4
Prihlasky: zaSlete do 10. 4. (preferujeme piihlasky ve formatu TXT)

emailem: jsrb@centrum.cz

Uved’te jméno a pfijmeni zdvodnika, rok narozeni, zdvaznou zkratku
oddilu, ¢islo a nazev discipliny, nejlepsi zaplavany cas od 1.1.2006

Seznam pfijatych bude zvefejnén na internetu: www.jarnicenaprahy.cz
nejpozdéji 13. 4. ve 20:00.

Technicka ustanoveni:

Predpis: zéavodi se podle pravidel plavani a ustanoveni tohoto rozpisu
Kategorie: B mladsi zactvo (1995-6) C nejmladsi zactvo (1997-2001)
A star$i zactvo (1993-4) J mladsi dorost (1991-92)

Poradi disciplin:
1. piilden: rozplavani v 8:00, zavody od 9:00

1. 50VZ zeny C,B,A,J bez omezeni 2. 50VZ muzi C,B,A,]J] bez omezeni
3. 200M zZeny B 4. 200M Zeny A
5. 200M zenyJ 6. 200M muziB
7. 200M muzi A 8. 200M muzil
9. 100Z zZeny B 10. 100Z Zeny A
11. 100Z zZenyJ 12. 100Z muziB
13. 100Z muzi A 14. 100Z muzil
15. 200 PZ Zeny B 16. 200 PZ zZeny A
17. 200 PZ zZeny J 18. 200PZ muzi B
19. 200 PZ muzi A 20. 200PZ muzil]
21. 100P Zeny B 22. 100P  Zeny A

23. 100P  ZenyJ 24. 100P muzi B



25. 100P muzi A 26. 100P muzil

27. 200VZ zeny B 28. 200 VZ zeny A
29. 200VZ ZenyJ 30. 200 VZ muzi B
31. 200 VZ muzi A 32. 200 VZ muzil

2. pulden: rozplavani ve 14:00, zavody od 14:30
33. 50Z zeny C,B,A,]J bez omezeni 34, 50Z muzi C,B,A,J] bez omezeni

35. 200P Zeny B 36. 200P Zeny A
37. 200P  zeny J 38. 200P muziB
39. 200P muzi A 40. 200P muzil
41. 100 VZ zeny B 42. 100 VZ zeny A
43. 100 VZ Zeny J 44. 100 VZ muzi B
45. 100 VZ muzi A 46. 100 VZ muzil
47. 200Z zeny B 48. 200Z zeny A
49. 200Z zeny J 50. 200Z muziB
51. 200Z muzi A 52. 200Z muzil]
53. 100M Zeny B 54. 100M zeny A
55. 100M Zeny ] 56. 100M muziB
57. 100M muzi A 58. 100M muzil
59. 400 VZ Zeny B,A 1 rozplavba 60. 400 VZ muzi B,A 1 rozplavba

poznamka k poctu rozplaveb:
Pocty rozplaveb budou upraveny tak, aby délka programu nepiesahla. 4 hodiny.
Discipliny 50VZ a 50Z se plavou spolecné, vysledky se vyhlasuji oddé€lené po kategoriich.
Disciplina 400 VZ se poplave po dvou na dréaze a startuji pouze zavodnici Prahy a Stfednich Cech.

Systém soutéZe jednotlivcti: Zavodi se piimo na Cas.

Systém soutéZe druzstev: V kazdé discipliné se soutézi o 8 — 6 —4 —3 —2 — 1 bod. Vitézné druzstvo
v poctu ziskanych bodu ziska do rocni péce putovni pohar.

Vitéz v roce 2005, 2006 — KIN Ceské Budéjovice.

Podminky ucasti: platny registraéni prikaz CSPS

Zavodni draha: kryty bazén 50m, 8 drah odd¢€lenych plovaky, obratkova sténa hladka.
Elektronicka ¢asomira.

V soutéZi bude pouzito pravidlo jednoho startu. Starty budou provadény ,,pies hlavu®.

Kontrola dokladi: ve vestibulu bazénu 7:15 — 7:45

Ceny: ve vSech disciplinach ziskéavaji zdvodnici na 1.- 3. mist¢ diplom a medaili.
Nejlepsi zavodnik a zavodnice v kazdé kategorii dle FINA bodi obdrzi
vécnou cenu.

Odhlasky: do ¢tvrtka 19. 4. do 21:00 na adresu ptihlasek. Po té bude zpracovéano
rozlosovani, které¢ dostane kazdy oddil k dispozici. Na volnd mista po
pozdé¢jsich odhlaskach budou dodate¢né zatazeni pfipadni nahradnici.

Hospodarské podminky: Kazdy oddil startuje na vlastni ndklady a za kazdy start, ktery nebude odhlasen
do 19. 4. do 21:00 uhradi startovné ve vysi 40,- K¢.

Namitky: pisemné vrchnimu rozhod¢imu podle pravidel plavani.

Informace: Mgr. Jan Srb, mobil: 777 852 196, email: jsrb@centrum.cz
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